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 شکرباع یهگنت زا روبع تسفینام

 یگدنز خیرات تنسناد یلو .تسین هچراپکی و تسدکی و ناسکی اهمدآ تیوه .مراد یتیوه ،یرگید ناسنا ره دننام نم

 یهرابرد هک تسا نم عضاوم یهناقداص و فافش ریرقت مسیونیم هک یزیچ .دنکیم کمک اهنآ ندیمهف هب اهمدآ

 قیوشت ارم ،عیمطت هن و دناشکیم ناقفخ و توکس هب ارم ،دیدهت هن .فراعت هن مراد نابز تنکل هن اهنآ زا مادک چیه

 .دنکیم یرگید قوقح ندرک عیاض و قحان نخس تنفگ هب

 نمالسم .مایناریا ،ناتسهق نامدرم رابت زا ،هدازآ یناسارخ ،دهشم یهداز ،لیعماسا دنزرف ،روپدمحم شویراد ،نم

 زگره یلو میاهدوب غورد و اترفا جامآ ،نم ناروابمه و نم هک تسا لاس رازه زا شیب .مایلیعماسا یماما یهعیش

 یهلمح ات هتفرگ نایسابع موجه زا هثداح کانمهس لیس ربارب رد تقو چیه و میاهدیشکن تقیقح تنفگ زا تسد

 ار غورد و میاهتسشنن بقع ،یلیعماسا یهقیرط یارب رمتسم یاهیزاسهدنورپ و یدعب یدماتم یاهراتشک و نلاوغم

 .تسا هجوت مزلتسم اذل .تسا یدیلک مسیونیم هک هچنآ یارب یدنبتروص نیا .میاهدرکن رواب

 زور کی یتح اهنآ نانمشد .دناهدوب یبهذملا و داحلا ،ینیدیب هب مهتم هراومه نیتسخن نورق نماه زا نایلیعماسا

 هک تسا ییاهتیاور زا لاملاام یلیعماسا خیرات .دناهدرکن یهاتوک اهنآ هب اترفا نیا تنسب زا – زورما نیمه ات –

 یفطصم دمحم نییآ هب و دننک هدوسرف نورد زا ار ینمالسم ات دناهدمآ و دنتسین نمالسم تقیقح هب اهنیا :دناهتفگ

 صراعم راگزور نیمه ات یدعب یاهلسن و سیونهیلدج یلازغ ات دیریگب مازر نبا و نسحم وخا لسن زا .دننک تنایخ

 زا هک یناسک دناهدوب یلو .دندشن اهبیهن نیا بوعرم زگره اما نایلیعماسا .دنراد دوجو نانچمه اهتیاور نیا .ام

 نیا .دناهدرک ینورد و هدرک رواب ار اهغورد نیا یلیعماسا یهقیرط نورد یهاگ یتح و یلیعماسا یهقیرط نوریب

 اب شباسح دیاب شدوخ یمدآ .منک یراشفاپ نآ رب مهاوخیم هتشون نیا رد هک تسا ییوجتقیقح کیراب زرم نماه
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 رد یعماتجا یاههکبش تیماح هژیو هب – یرگید بیوصت و دییأت دنمزاین یفاص نادجو تنشاد .دشاب کاپ شدوخ

 اجک دنادب و دشاب ریگتخس شدوخ اب یمدآ تسا یفاک .تسین – تقیقح-اسپ صرع رد غورد ندیشکهنابز نارود

 .تسا هداتسیا

 لوصا زا هراومه نم داقتنا طخ .تسا نآ هاوگ نم یاههتشون .ماهدوب یملاسا یروهمج دقتنم ،روپدمحم شویراد ،نم

 سیدق و موصعم .تسا هدوب نیا نم ششوک .ماهدرک طیرفت هن ماهداتفا طارفا نماد هب هن .تسا هدرک یوریپ یدحاو

 ،دصق نیا تنشاد مغر هب مه نم – زیزع نانمشد و ناتسود ماش کیاکی هلمج زا – یرگید ناسنا ره نوچ و متسین

 برخ مه ماش حور هک تسا ییاهاج لاًماتحا یلو( دینک روصت ماش هک یزیچ زا ترشیب یلیخ دیاش .ماهدرک هابتشا یهاگ

 یسفنب ملعا انا و یسفن نم یب ملعا تنا مهللا :تسا نم شوگ یهزیوآ یضترم تضرح ملاک نیا هشیمه .)درادن

 و( یملاسا یروهمج فلاخم و دقتنم نم :منکیم رارکت .نوملعی لا ام یلرفغا و نونظی مام ریخ ینلعجا مهللا .مهنم

 رگید یفن و دقن اب عمج لباقریغ و درف هب صرحنم یعضوم ،یرظن عضوم نیا اما )متسه و هدوب هیقف تیلاو

 خیش هچ( متسه لماع رد یرگید رگمتس ره و لییاسرا ،اکیرمآ دقتنم نامزمه نم .تسین دادیب و متس یاهتروص

 ناگدیسربلهبناج یارب هک تسا هتکن نیمه مضه و مهف .تساجنیمهً اقیقد تیعضو یراوشد و .)هاش هچ دشاب

 .تسا تخس لصأتسم

 دنهدب نم هب ار اهتبسن عاونا ناترسگغورد و نازاسهدنورپ و ناهاوخدب ای ناهاگآان رگا مرادن یساره ،تقیقح هار رد

 ار یقیقح رواد هاگشیپ رد ناشیاهتبسن نیا تباب نداد سپ باسح یهشیدنا و تقیقح یاورپ و دنهدیم هک –

 نسح و وسرخ صران یهیاس ریز نم ،تقیقح هار رد .درک مهاوخن تسس مدق ،غورد ربارب رد یگداتسیا رد .دنرادن

 تماقتسا و یراوتسا .ماهدییور و هدیلاب ینیسحلا میحر هاش ات بلاطیبا نب یلع زا تیب لها ناماما کیاکی و حابص

 نایلیعماسا هب ینیدیب بسچرب لاس رازه هک نانچمه .تسا نییآ نیا هب داقتعا و نمایا لوصحم نم رواب و هشیدنا

 اب مه رفن کی نیا ،دنشکب هللا لوسر دمحم و هللا لاا هلا لا یهملک تنفگ زا تسد زورما ات تسا هدشن ثعاب ندز

 ،یایآیس ،یملاسا یروهمج یهدناشنتسد ای سوساج ،شکهلام ،بلطحلاصا ،روشنوخ ،رودزم یاهبسچرب

 تقیقح تنفگ زا تسد .دوشینم نوگرگد شتیوه نازادرپغورد تلاایخ و تماهوت ماسقا و عاونا و داسوم ،سکیسیآما

 و تنوشخ اب تسین قفاوم نم اب هکنآ داد مهاوخن مه هزاجا یلو درک مهاوخن فذح مه ار یرگید .دیشک مهاوخن

 .دنک شوماخ ارم یادص شاخرپ

 :دنام دهاوخ یراج و تسا یراج نم تانکس و تاکرح یهیناثهیناث رد نانچمه وسرخ صران تایبا نیا
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 قلخ لاهج ،تسا درد ز رپ لمد

 ریحز رپ لد دنانیز هلمج نم ز

 ؟کاب هچ ناز مدیوگ دب هماع رگا

 رینپ ناشوم شیپ ماهدرک اهر

 تخرد نوچ ،سرپ یا ،یاجز دبنجن

 ریبث هوک هاگرحس داب هب

 نم ز ناسارخ دتسب وید رگا

 ریدق میلع یا ینم هاوگ

 نید دنتسجن رگ نایناسارخ

 ریگم یتفرگ ناشدوخ هک نیز ترب

 راثن یتیسنج یکاته و دنیوگب ازسان رتتشرد هچ ره دننکن نماگ .دننکن هتسخ ار ناشدوخ نایوجهناهب و نایوگمانشد

 و ندیژغ هب تولج و تولخ رد و دننکارپب ناتهب و غورد ناتسزاجم رد و دننک ماهداوناخ ثنؤم یاضعا و نم

 گنرد دیاش .داتسیا دهاوخ زاب تقیقح تنفگ زا روپدمحم شویراد ،دنهد همادا هدروآ بل رب فک و نوخ یاهندیکژ

 :لماش میسن ریبعت هب .زگره .تفرگ مهاوخن یکی لطاب اب ار قح یلو ،منک هشیپ توکس یزورهس ود دیاش ،منک

 !تسد ود متسبب !مشچ ،»نزم تسد«

 تسکش میاپ ود ،مشچ ،»ورم هار«

 نخس مدونم عطق ،»نزم فرح«

 !نهد متسبب !مشچ ،»نکم قطن«

 !نکم ناونع نخس نیا ،»!مهفن چیه«

 نکم ناسنا یمهفان شهاوخ

 موش رک ،موش روک ،موش للا

 موش رخ نم هک تسا لاحم کیل

 هشیدنا و مراد هدیقع و نادجو یدازآ – هن ای دشاب یلیعماسا – یرگید ناسنا ره دننام نم هک تسا نشور زور لثم

 گنهرف و هعماج تنم زا یمدآ یلو .تسین عمج ماتم اب یواسم و فداترم درف کی یعماتجا و یسایس شنم و یشم و

 نآ و نیا هب ندز بسچرب زا زیهرپ و یزرودرخ ،یگدازآ ،تیرح نم هب نم ندوب یلیعماسا .دیآیمرب شاتنس و
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 متس ربارب رد .مایلیعماسا یماما یهعیش نمالسم ناسنا نم .منکیم راختفا دوجو ماتم اب نیا هب نم و .تسا هتخومآ

 .هللا ءاش نا .دش مهاوخن یلطاب چیه میلست و .متسیایم لماع یاج ره رد غورد و
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 !صاخ یسایس حانج کی هن – تسا نایناریا یهمه هب قلعتم ناریا

 – ناریا رکیپ رب یسایس تسا یاهدئاز هک یملاسا یروهمج لومش هب – ناریا .تسین نشور ناریا یهدنیآ زادنامشچ

 .درک نشور دیاب ار یدیلک یهتکن دنچ .تسا روآلوه یکاغم هب ندیتلغرد و طوقس یهناتسآ رد

 اب تفلاخم ؛درک زیراو اکیرمآ ای لییاسرا و یولهپ هب یگدرپسسر باسح اب دیابن ار یملاسا یروهمج اب تفلاخم :مکی

 ود نیا زا کی ره هب هک ییاهنهذ .تسین دنوخآ هب یگدرپسسر ای یملاسا یروهمج زا تیماح اب یواسم مه یولهپ

 و یفسلف ثحب یاج .دنبرخیب لاًماتحا ناشعضوم رد هتفهن کانلوه تیمزج زا ،دنهدیم نت یگداس هب هرازگ

 .تسانشآ رایسب – صراعم خیرات رد هژیو هب – تیشرب خیرات رد اهیزاسهناگود نیا یلو نلآا تسین یتخانشتفرعم

 .۵۷ بلاقنا دوخ ات یتراککم یهرود نمزم یزیتسپچ و یوروش داحتا یهرود یگماکدوخ ات هتفرگ یزان نالمآ زا

 نویبلاقنا زا )رتهابت و( رتدیدش رایسب یلو درک نعل و نعط و موکحم ار ندوب یتفهوهاجنپ بضغ و ظیغ اب ناوتینم

 .درک راتفر ۵۷

 لد ای دنتسه یولهپ تنطلس تشگزاب ناهاوخ ،یلیلد ره هب هک دنتسه یناسک نایناریا نایم یدیدرت چیه نودب .مود

 اما .تسا ریذپانراکنا زین رگید یاهفیط دوجو هک روطنماه تسرد .تسا ریذپانراکنا اهنیا دوجو .دنراد نآ ورگ رد

 زاسبرخ یاههناسر رب ندرک هیکت ،میرادن تقد هب ار اهضاترعا یهدترسگ فیط شجنس یاهرایعم و اهرازبا هک ینامز ات

 تاناجیه هب تسا ندش میلست لقادح و تسا درخ زا رود – نوریب زا هچ دشاب یملاسا یروهمج نورد زا هچ –

 .تسادیپ هتفگان نآ یاهدمایپ .یعضوم یسایس

 دراو ناریا حورجم رکیپ رب یاهزات مخز هورگ مادک میمهفب هکنیا یارب .نایناریا یهمه هب تسا قلعتم ناریا .موس

 نلآا هک راعش نیا .دراد تیمزج و ییارگراصحنا هب طرفم لیم هیقب زا شیب هورگ مادک مینیبب تسا بوخ درک دهاوخ

 دنبیاپ نآ هب همه لمع رد هکنیا هب طونم تسا یبوخ رایسب راعش ،میشاب دحتم همه دیاب و تسین هقرفت تقو

 یلو دنهدب فلتخم راعش ود یملاسا یروهمج ترافس یولج – لثلما یف – ضترعم فلتخم فیط ود دوشینم .دنشاب

 ناگدننکهلمح هک تسا نیا بیرغ و .دنوش روهلمح دیوگن »هاش دیواج« راعش سک ره هب تنطلس نایماح نامزمه

 یروهمج ؟ناتیارب راتفر نیا تسین انشآ .دننکیم هیجوت »هقرفت زا زیهرپ« راعش هب ار ناشعینش راک بلطتنطلس

 شوماخ هزیگنا نیمه اب ار فلاخم و فلتخم یاهادص یهمه .تفر ار هار نیمهً اقیقد ندیسر تردق هب زا سپ یملاسا

 .درک
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 یگداس هب و میهدب تنشک هب ار یناریا دوشینم .درک عافد یناریا و ناریا رکیپ هب ندز مخز اب دوشینم ناریا زا .مراهچ

 زورب دیاب ام یهمه زمرق طخ و هدعاق .میهدب دابآ و دازآ ناریا هب ندیسر یارب دیاب هک تسا یاهنیزه اهنیا مییوگب

 دهاوخ ادیپان شایاهتنا و دنکیم ادیپ هدترسگ بوانت و نینط هتخیسگراسفا تنوشخ .دشاب هتخیسگراسفا تنوشخ

 دوخ »دش ،دش هچ ره« نیا رد .»دش دش هچ ره دعب ،دورب یملاسا یروهمج دیراذگب« مییوگب دنکینم تیافک .دوب

 هک یفیط ره زا یرگید – یرگید فذح و یزوتنیک رب تفلاخم و ضاترعا رادم ندرک انب .دش دیهاوخ دوبان مه ماش

 .دنازوسیم مه اب ار هیامسر و دوس .تسا ریگنماد شتآ ؛تشاد دهاوخن یراصحنا ناینابرق – دشاب دهاوخیم

 رگیدکی یهنیس و ولگ .دینکن یگماکدوخ رگیدکی اب ؟دیهاوخیم ار یملاسا یروهمج یگماکدوخ و دادیب نایاپ .مجنپ

 .»تخاس یناوتن تشهب نایخزود اب« .دیرادرب یملاسا یروهمج رگید نافلاخم تیصخش بیرخت زا تسد .دیردن ار

 توکس هب – نابلطتنطلس توعد یتح – دننکینم رکف ام لثم هک یملاسا یروهمج یرگید نافلاخم زا توعد .مشش

 ؛دینزب ار ناتفرح ؟دیبلطتنطلس ماش .تسا هیوسود هصق نیا و .دراد تافانم یبلطثرکت و یهاوخیدازآ رهوگ اب

 یروهمج یاقب هب ای ،نیا زج یرگید هار ره .دیشاب هتشاد هباشم راتفر ؟دیراد قلعت یرگید فیط هب .دیردن ار یرگید

 و ندیشک رانک و توکس هب توعد صاخ هورگ کی زا هکنیا .دنکیم رتیلاخ ار ام یاهتسد ای دنکیم کمک یملاسا

 .دنکیم میسرت ام یهدنیآ یارب تحاصر هب ار یگماکدوخ زادنامشچ و درادن تیمزج زج ییانعم چیه ،مینک اشاتم
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 لقتسم تیدوجوم هس تنراقم

 هداس یلیخ هتکن نیا .دراد تموکح نآ ای نیا زا لقتسم یتیدوجوم یخیرات یتیوه و تلم و روشک یهباثم هب ناریا

 .دوب دهاوخ مه ماظن نیا زا دعب .تسه مه نلآا .هدوب ناریا ماظن نیا زا لبق .تسا

 دشاب ازنورد دیاب تردق و تیعوشرم

 روشک نماه لد زا و روشک نماه یهیاپ رب یلو تسا لقتسم روشک دوخ زا هتبلا مه یسایس ماظن عون ای تموکح

 نارود لک .ازنورد تسا یتموکح عوشرم تموکح .نازرل و تسا ماودمک ،دنزنربسر نورد زا هک یتیمکاح .دیآیمرب

 .دنکینم یوق ار ماظن یهیاپ ،تنخاس تموکح یجراخ تلاخد و هزینسر روز اب هک داد ناشن اهراب نیشیپ تموکح

 .دادرم ۲۸ یاتدوک و تسا قدصم هب نم یهراشا

 تردق نابحاص یازع و یسورع غرم :مدرم

 تسا یموهفم مدرم .دنرادن »تموکح« و »ناریا« رب قلطم و لماک قابطنا هک دنراد یتیدوجوم هتبلا مه مدرم

 ناشیریگعضوم زا غراف »ناریا مدرم« ماتم هب .مدرم تفگ دوشیم نیمز یهرک یور یاهناسنا کیاکی هب .ناسشک

 »مدرم« تیعطاق اب دنالیام ییوس ره زا نارادمتسایس هشیمه اما .»مدرم« تفگ ناوتیم مه زاب تموکح هب تبسن

 یفرعم نآ اب وسمه ار دوخ و دنریگب هانپ نآ تشپ و دننک دادملق یکی »مدرم عطاق تیثرکا« ای »مدرم ماتم« اب ار

 و مهم یلماع زونه مدرم ،دنیوگیم غورد هناهاگآ هک دننادیم یهاگ مه ناشدوخ هکنیا زا غراف ینعی نیا .دننک

 .دنتسین تیلماع دقاف مدرم .تسا راذگرثا

 مدرم و روشک ،تموکح یعقاو ییارگمه :ینامرآ تیعضو

 و یلخاد لیاسم مومع رد )شانادنورهش( شامدرم و تموکح ،روشک نآ هک تسا نیا یروشک ره تیعضو نیترهب

 روشک مدرم و روشک رکف هب تموکح .دننک ادیپ تنراقم مه اب موهفم هس نیا هک انعم نیا هب دنشاب دحتم شایجراخ

 ییاهتیعقوم دودعم زا ام یلعف راگزور .دننیبب اتسار کی رد ار تموکح و روشک تحلصم نامزمه مه مدرم .دشاب

 نیرتمهم یلو دنرثؤم نآ رد مه یددعتم لماوع .تسا هدش لصاح قیمع یفاکش تیدوجوم هس نیا نیب هک تسا

 .تسا یلخاد نماکاح یرادمامز ءوس میقتسم یهجیتن هک تسا یتیعوشرم نادقف نآ لماع
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 دنک میظعت مدرم ربارب رد ؛دریگن شدوخ هب تموکح

 ای یسماح و گنررپ روضح اب ای .دیآیم نادیم هب هک تسا مدرم یهزیرغ و مدرم نیاً امومع ،رطخ و نارحب عقاوم رد

 و مدرم دناوتب هک یتموکح ره .دنشاب هتشاد دیاب ار ییاهن یهغدغد هک دنامدرم دوخ نیا مه زاب ،قمریب روضح اب

 صیخشت یلو .دراذگیم اج هب دوخ یارب کین مان هتبلا ،دهد تیولوا شدوخ یحانج تردق تحلصم رب ار روشک

 ،شدوخ تردق تیبثت تهج رد و هناهاوخدوخ ای تسا روشک تحلصم هب دنکیم تموکح نلآا هک یراک ایآ هکنیا

 مه ار وگخساپریغ یتردق یهیاپ ،روشک تحلصم هب کمک نیع رد یتموکح تسا نکمم تاقوا یهاگ و .تسین ناسآ

 .دنک تیبثت

 فافش دینکیم رکف هک اهردقنآ وگوتفگ یاضف مینادب هک متشون یلعف یاهثحب یهیشاح رد ار یمومع تاکن نیا

 .دنکینم زاب راک زا یهرگ »داب نآ دابم نیا« راعش .درک گنرد دیاب .تسین نشور و
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۴ 

 تسین یهانپ ناهج رد ماوت ناتسآ زج

 .ب .ب منینزان قیفر یارب

 .تسا نمایا ،نم درخ و ناج رگنس و هاگهانپ ،هنامز بیشن و زارف و لاوحا مطلات رد هک میوگب اباحمیب و کر دیراذگب

 اب .ماهعیش .منمالسم نم منکیم رارکت یتلجخ و یراسمشر ای فراعت چیه نودب ادتبا و .دراد حیضوت هب زاین نیا و

 ره هکنانچ .منکیم ناهنپ ار نآ هن و ماهدنکفاسر هن تباب نیا زا و .ماهدروآ ار شاحشر رتشیپ هک یفاصوا یهمه

 زا یاهراپ فینع تلامح تشپ بیهم یاهطلاغم یلو .مراد زین نم ،دراد هدیقع و نادجو یدازآ قح یرگید ناسنا

 اهنآ کسمتسم نیرتمهم .دننکیم ادج ،ناسنا یمومع یگدنز تحاس زا هسرکی ار نمایا هک تسا هتسشن نانزهنعط

 یروهمج نیگنن یهمانراک هتبلا ،یسایس و یگنهرف ،ینلاقع ،یعماتجا تیلوئسم زا نوریب یاهصرع هب نمایا دیعبت یارب

 هب نمایا یهرهچ رب تردق تِسد کِتهت یهدروخمخز نانچ – یماع ات هتفرگ فراع زا – نایمدآ مومع .تسا یملاسا

 گنر هب تسایس« یهناگود هب دنهاکیمورف ار نکمم یاهتیعضو ماتم هک دناهدوب »تسایس زا نید ندوبن ادج« مسا

 .دننک دنناوتینم روصت ار یتیعضو هنیزگ ود نیا زا جراخ .»نید بیقر تسایس« ای »نید

 .دنابم فرطیب دیاب اهناسنا ینید داقتعا و رواب رما رد تسایس نم لایخ هب .تسا نیا فلاخ تسرد هتبلا نم عضوم

 یراک نآ( دننک لیمحت اهناسنا ریاس رب عماتجا و تسایس یهنحص رد ار ناشینید رواب دنرادن قح نارادنید ینعی

 دراد قح – نیدیب یهزادنا هب تسرد – رادنید .)تسا هداد ماجنا ماتم یرگناریو اب یملاسا یروهمج ههد جنپ هک

 .دنیوجب ناشدوخ یتیوه یهفلؤم رد ار ناشیرکف هاگرگنل دنراد قح نیدیب مه و رادنید مه .دنک زاربا ار شاتیوه

 هتبلا و دنک نییبت ینید رواب یهیاپ رب ار شایعماتجا ای یسایس یشم هک نیدیب ناسنا زا تسا یاهنادرخبان راظتنا

 ددجتاشیپ ناسنا ؛نردم تسا یاهلوقم نیا و – میرادن قح هزادنا نماه هب تسرد ینعی .تسا قداص زین نآ سکع

 عماتجا مهف رد ای .دشاب هتشادن ای دشاب هتشاد ینید رواب میهاوخب یناسنا زا – دادینم یمدآ هب ار هدیقع باختنا قح

 .تسا تیرمآ و رابجا و مکحت زا زیهرپ نماه رد فیرظ توافت .دریگن ای دریگب ماهلا شاینمایا یاهرواب زا تسایس و

 یناسنا ره هب هک تسا نیا ندوب ارگتثرک یهمزلا .دیآیم راک هب هک تساجنیمهً اقیقد ییارگتثرک میخف نومضم

 یاهناوتشپ ره هب شاتیوه میکحت یارب دنکن رادهشدخ ار رگید ناسنا یاهیدازآ و قوقح هک ییاج ات میهدب هزاجا

 صرع درخ یهنوگسالما دقن زا هدشرف تسا یاهصلاخ متشون هچنآ .ینمایایب هچ دشاب نمایا هچ دنک هیکت تساوخ هک

 هب مه یاهزاوآدنلب و هنازرف نادنمشیدنا مان .روحماپورا ددجت ای هسنارف بلاقنا زا سپ تسخن یاهزور و یرگنشور
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 یاهسلاک رد و – مایملع راثآ رد یلو دعب یارب دشاب شاحشر .نوکرا دمحم هلمج زا تسا هدروخ هرگ درکیور نیا

 .ماهدرک هراشا اهنیا هب – ماسرد

ً ماتح .دراد جاجوعا-رپ یریوصت ،ماوع گنهرف رد رترادهشیر رایسب یدرکیور هتبلا و اهدرکیور نیمه عبت هب تسایس

 ار رتاوتم نخس نیا و .سنج نیا زا ینانخس و تسین قلاخا یاج تسایس ای .درادن ردام و ردپ تسایس :دیاهدینش

 یهمه لمع رد یلو !دیزیهرپب تسایس زا ؟تسیچ ناگمه یروف یهیصوت اذل .دشاب هدینشن یسک تسا لاحمً ابیرقت

 ؛تسین ادج شرب تسیز زا تسایس .دناهتخیمآ تسایس اب شاتایح فلتخم یاههرود رد فلتخم تاجرد هب اهناسنا

 تسا نیا مینکب میناوتیم هک یراک اهنت .میریزگان تسایس زا ام .تسین ادج وا یگدنز زا ینمایایب ای نمایا هکنانچ

 داصتقا اب ؟تسارادم لها ؟تسا زیهرپتنوشخ ؟تسا یندم ام تسایس ایآ .مینک رایتخا ار نامیزروتسایس عون هک

 و یرگید مهف یارب هدوشگ یشوغآ ای دروآیم ور یدوبان و فذح هب یرگید اب ههجاوم رد ؟دنکیم راتفر هنادنمدرخ

 بلاق کی تسایس دوشیم صخشم هلصافلاب اهلاؤس سنج نیمه ندیسرپ اب ؟دینیبیم ؟دراد توافت یارب اج ندرک زاب

 .تسین »ردام و ردپیب« دحاو

 هدروخ هرگ نم نادجو اب و نم ندوب ناسنا اب نم نمایا .تسا نم ینمایا لوصا هتبلا یسایس لمع یارب نم یوگلا

 یاسر نیا رد هک ره :تسا نیا تسایس رد نم ینادجو و ینمایا مهف یهحولسر .دنریذپانییادج مه زا اهنیا .تسا

 نوخ )یرگید نییآ ره ای( دمحم نید نانزهار هکنیا .تسام یشم نیا .دیسرپم شانمایا زا و دیهد شنان دیآرد

 یطخ و شیدناهداس یاهنهذ هتبلا و .نمایا زا ندیشک تسد رب تسین یلیلد ،دنزیریم توافت رطاخ هب ار نایمدآ

 هب تسایس رد نم .دنوریم ناشخرد یهتکن نیا راب ریز ترمک دنبلطیم زیچهمه یارب یروف و دیفس و هایس خساپ هک

 هزاجا زین یرگید هب ،عضوم نیمه زاً اقیقد و .مرادن رواب یرگید فذح هب ،نآ و نیا هب ندز ناتهب هب ،تنفگ غورد

 .موشینم تقیقح تنفگن یارب یبیهن چیه بوعرم زگره .دنک هفخ ارم یادص مهدینم

 .مداقن یارگدرخ .مراد رواب ینیع تقیقح دوجو هب نم .تسام یاهثحب یهمه یهناوتسا هک »تقیقح« هب مسریم

 زا ویتکجباس مهف اب ویتکجبآ تقیقح توافت .تسین یمدآ تلاایخ یهدییاز تقیقح .تسین یمهوت و چوپ تقیقح

 تسرد و .تسا یتفرعم ینتورف راکاطخ یاهناسنا یروف فیلکت ،هتکن نیا هب ناعذا اب .تساجنیمه تقیقح

 تقیقح کرد رد هک مولعم اجک زا ،میراکاطخ همه ام نوچ :دنایانمیم ور اهناسنا لوا هاگشزغل هک تساجنیمه

 قیلعت هب ،هنیزگ کی .درک تفایرد ناوتیم نآ زا یفلتخم یاهدمایپ یلو .تسا یتسرد لاًماک نخس ؟میشاب هدرکن اطخ

 تنفریذپ تماهش و تسا ندرک رطخ ،رگید یهنیزگ .تسا یسایس و یقلاخا و ینلاقع رایتخا و میمصت ره ندروآرد
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 .میرواین رد قیلعت هب ندرک اطخ میب زا ار یسایس و یقلاخا لمع یلو میریذپاطخ هک مینک لوبق ینعی .تساطخ

ً امومع ،تسایس رد قلاخا تسبراک ربارب رد تمواقم نیا زا یشخب .ییارگتثرک اب تسا ییارگتیبسن زرمً اقیقد اجنیا

 دنوشیم لطاب یتلاجخ یماح یلو دندنسپینم رگید یشم ربارب رد ار یصاخ یشم هک دوشیم رداص یناسک بناج زا

 تسس اپ ،دیایب نایم رد قح یاپ یتقو هک دوشیم نیا هجیتن .دنرادن ار تقیقح یاپ نداتسیا یقلاخا تماهش و

 .دنزغلیم ناسنا یتفرعم یریذپاطخ یاول تشپ ییارگتیبسن ناماد هب و دننکیم

 و تنفگ غورد .مراد نمایا قلاخا و تقیقح هب نم .مسیونیم قوطنم نیمه اب ار مانیشیپ نانخس و مدرگیمرب اذل

 متسین یناسک رماش رد نم .زین ار ندز ناتهب .مرماشیم موکحم و موش ار ضیعبت .منادیم اوران ار نایمدآ ناج تنفرگ

 ،یزیگناهنتف یارب یرازبا ار شیوخ یاههناسر و دنشورفیم تقیقح یهماج رد ار تاعومسم و بیذاکا ،سیبلت هک

 دنمهفیم هراشا لها( دریگیم ماهلا ینید نمایا زا هسرکی نم یارب یقلاخا یوگلا نیا .دناهتخاس یراگزاسان و یمهفجک

 رد بسچرب یسک هکنیا میب زا ار یمشتحم شزرا نینچ دیاب ارچ ؟منک ناهنپ ار نیا دیاب ارچ نم .)ار نیشیپ یهلمج

 ار ییاهراک نم ؟مشاب هتشاد مشر نآ زا دیاب ارچ ؟منک دولآکاخ و نوفدم ،دنزب نم هب ار تسایس و نید تنخیمآمه

 نم هب یطبر ؟دنشاب نینچ دیاب همه .تسا نم نمایا رطاخ هب اهراک نیا زا یرایسب .منکینم ار ییاهراک و منکیم

 ریبعت هب .تسا یگماکدوخ و دادبتسا نیع نیا ؛»یشاب نینچ دیابن وت« دیوگب نم هب درادن قح یسک یلو .درادن

 :ناگمی یهنازرف

 منادینم هک منادب هچنآ منکن      تسا ریخ وا رد هک منادب هچنآ منکب

 منمالسم و تسا نیا ینمالسم هک      مرازگب یرازآمک هب سک ره قح

 .تسا ناتدوخ باختنا و رایتخا ؟دیونشب راکشآ ار نآ ییاج دیرادن تسود و دیرازیب »ینمالسم« مان زا ماش لااح

 حابص نسح و وسرخ صران لثم یناسک تیوه هلمج زا – اهناسنا یتیوه یاهیلجت ریاس هب دیهدب میمعت ار نیمه

 رازبا ینید نمایا زا نم .دراد دوجو اجنیا رد یفیرظ هاگشزغل هک دینک تقد .یلیعماسا یعیش ینمالسم رب لمتشم

 هک تسا نیا .مزاسینم ماسفن یاوه و یراکدیلپ ندرک هیجوت و اهناسنا قوقح ندرک عیاض یارب یسایس یهبرح و

 یارب ندرک نمایا رب هیکت و ندوب نمایا لها مییوگب هکنیا .نمایا لها سوماق رد مه هتیسییلا رد مه .تسا مومذم

 میقع و نمایا موهفم تنساکورف مه ،نید ندرک رازبا اب تسا یواسم عماتجا و تسایس رد یقلاخا یانمبطق تنشاد

 .زین ار ینیدیب .تخاس دیابن ریوزت ماد ار نید .یقلاخا تعاجش نادقف هتبلا مه و یدرنماوجان مه ،تسا ندرک

 .زین ار شرب قوقح و یسارکومد
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 ندرک تکاس یارب ار لطاب ناتسیریلد بیهن .منکیم کرد ار طیحم یاهراشف .ممهفیم ار هنتف راگزور یاهراشف نم

 اهنآ هب یلو .دنورن رد هب نادیم زا هک دنرادن ار یتخسناج ای تیفرظ نیا همه .ممهفیم ار اهناسنا درخ و نادجو

 ماش دییوگن ،دنتسه نایب و هدیقع و نادجو یدازآ و تلادع و تقیقح سر رب یگداتسیا و نمایا و تماقتسا لها هک

 سفنیاوه و یگماکدوخ دبرشیپ یارب نمایا تشپ ندش ناهنپ یانعم هب نمایا رب هیکت ؛دیزیمآیم تسایس اب ار نید

 .تسین

 .دنانم هاگهیکت اهزیچ نیا – تسایس یهصرع رد یقلاخا و یناسنا یاهشزرا تنسب راک هب و – نمایا و تقیقح هار رد

 :راوتسرهف مسیونیم هک اهنیا هلمج زا

 یتَِّلا هَِّنجَْلابِ اوشرُِْبَأوَ اوُنزَحَْت لاَوَ اوُفاخََت َّلاَأ هُکَِئلاَمَْلا مُهِیَْلعَ لَُّزنََتَت اومُاقََتسْا َّمُث هَُّللا انَُّبرَ اوُلاَق نَیذَِّلا َّنإِ .مکی

 )۴۱:۳۰( نَودُعَوُت مُْتنکُ

 )۲۹:۶۹( نَینِسِحْمُْلا عَمََل هََّللا َّنإِوَ انََلبُسُ مْهَُّنَیدِهْنََل انَیفِ اودُهَاجَ نَیذَِّلاوَ .مود

 لِیبِسَ یفِ نَودُهِاجَُی نَیرِفِاکَْلا لىَعَ هٍَّزعَِأ نَینِمِؤْمُْلا لىَعَ هٍَّلذَِأ هَُنوُّبحُِیوَ مْهُُّبحُِی مٍوْقَبِ هَُّللا یِتْأَی فَوْسََف .موس

 )۵:۵۴( مٌیلِعَ عٌسِاوَ هَُّللاوَ ءُاشََی نمَ هِیِتؤُْی هَِّللا لُضَْف کَِلذَٰ مٍِئلاَ هَمَوَْل نَوُفاخََی لاَوَ هَِّللا

 )۲:۲۵۰( نَیرِفِاکَْلا مِوْقَْلا لىَعَ اَنصرُْناوَ انَمَادَْقَأ تِّْبَثوَ ابرًْصَ انَیَْلعَ غْرِْفَأ انََّبرَ .مراهچ

 )۳:۱۴۷( نَیرِفِاکَْلا مِوْقَْلا لىَعَ اَنصرُْناوَ انَمَادَْقَأ تِّْبَثوَ اَنرِمَْأ یفِ انََفاسرَْإِوَ انََبوُنذُ انََل رْفِغْا انََّبرَ .مجنپ

 لاَوَ انََّبرَ انَلِبَْق نمِ نَیذَِّلا لىَعَ هَُتْلمَحَ مَاکَ اصرًْإِ انَیَْلعَ لْمِحَْت لاَوَ انََّبرَ اَنْأَطخَْأ وَْأ انَیسَِّن نإِ اَنذْخِاؤَُت لاَ انََّبرَ .مشش

 )۲:۲۸۶( نَیرِفِاکَْلا مِوْقَْلا لىَعَ اَنصرُْناَف اَنلاَوْمَ تَنَأ انَمْحَرْاوَ انََل رْفِغْاوَ اَّنعَ فُعْاوَ هِبِ انََل هََقاَط لاَ امَ انَْلِّمحَُت

 یتفرعم و یرکف یهموظنم اهنیا یلو درک هایس اهترفد دیاب شاتنشون یارب هک تسه هتکن هیآ شش نیا رد ردقنآ

 .دنتسه نم یعماتجا و یسایس لمع یقلاخا یانمبطق و نم

 :تسا یمیاد قشمسر هفیحص قلاخا مراکم یاعد زا شخب نیا نم یعماتجا و یسایس لمع رد

 یفِاکُأ وَ ،لِذْبَْلابِ ینِمَرَحَ نْمَ بَیثُِأ وَ ،ِّبرِْلابِ یِنرَجَهَ نْمَ یزِجَْأ وَ ،حِصُّْنلابِ ینَِّشغَ نْمَ ضَرِاعَُأ نَْلأِ یِندِّْدسَ وَ

 .هَِئیَّسلا نِعَ یضِغُْأ وَ ،هَنَسَحَْلا رَکشَْأ نَْأ وَ ،رِکِّذلا نِسْحُ یَلإِ ینَِباَتغْا نِمَ فَِلاخَُأ وَ ،هَِلِّصلابِ ینِعََطَق نْمَ

 هاگهیکت یعون چیه هب میراد قح ؟نامدوخ راتفر نداد هولج عوشرم و »هیجوت« یارب مینکیم هدافتسا ار اهنیا ام

 و بذاک ندادهولج تسرد هدولاش اهنیا هک تفگ دیاب رتحضاو نیا زا رگید ؟ییاج رد دشاب نمایا نامیرظن و یرکف
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 هب مینکیم توعد مه ار نارگید .ندرکن اطخ یارب دنتسه ام هار غارچ هکلب دنشاب دیابن و دنتسین شزغل »هیجوت«

 یاههناسر رد و دیزیماین ناتهب و هعیاش و لطاب اب ار تقیقح .دینزن ناتهب .دییوگن غورد .دیزروب فاصنا .نیمه

 ؟تسا نایمدآ نمایا و نید زا تنخاس رپس نادجو و قلاخا تاییادتبا هب ندرک توعد نیا ایآ .دینزن راج ناتیعماتجا

 رد تسایس یاپ یتقو – ار ندوب ناسنا و قلاخا و نادجو تایهیدب یهمه دنشاب زاجم دیاب نایمدآ دییامرفیم ینعی

 ،دینکیم ینابرق ار نادجو و ناسنا دیراد هک دروآرب شورخ یسک رگا یلو دنراذگب اپ ریز نارگید یارب – دیآیم نایم

 راذنا و نآرق ای یهلاا یایلوا نخس تشپ هک دیایب شیپ ههبش نیا ادابم هک ؟درک شاتکاس دیاب ؟دز شناهد یوت دیاب

 هب ار شدوخ هک یسک یلو .داد حیضوت مه نمایا نودب و ادخ نودب ناوتیم ار قلاخا ؟تسا هتفرگ هانپ نمایا لها

 .دوشینم رادیب اهزیچ نیا اب دشاب هدز باوخ

 ار »یرگید« هک تسا هدش هتخاس نیمه یارب »دهاجم ،یپچ ،لام ،دساف هس رب گرم« راعش .میوگب نایرع و هدرپیب

 تسرد .تسا یقلاخاریغ ناوختسا زغم ات راعش نیا .دنک فذح تکراشم و روضح و وگوتفگ یهنحص زا شیپاشیپ

 هک دشاب هدش تخرک نامنادجو دیاب ردقچ .دننکیم و هدرک ملع »یدازآ ،یگدنز ،نز« ربارب رد هک یراعش نآ دننام

 ؟مینیبن ار طوقس نیا یکانلوه

 تنوشخ و مشخ یکی .دنکیم رایتخا ار یهاگهانپ ،درابیم هنتف گنس کلف قینجنم ز هک یراگزور رد یسک ره

 بذاک یقلاخا ینمادکاپ ساسحا و دهنیم شوگ رد هبنپ یکی .دوشیم هدسرفا یکی .دنکیم توکس یکی .دزرویم

 یتفرعم یریذپاطخ و .دنکینم اورپ قح نخس تنفگ زا و دنکیم یگداتسیا نادیم نایم یکی .دزاسیم شدوخ یارب

 .دنکینم تقیقح تنفگ زا تنسبورف مد یارب یکسمتسم و هناهب ار ناسنا
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۵ 

 دیوگیم هک نیبن ،دیوگیم هچ نیبب

 هجوت نخس یاوتحم هب هکنیا یاج هب بطاخم هک تسا ییاج هعماج ینلاقع راتفاب ندش هدوسرف یاههناشن زا یکی

 هچ ینعی ؟دوب هچ فرح نماهب زا ینلاف دوصقم :تسا نآ و نیا زا یریگچم لوغشم شانهذ یاهوتسپ رد مادم ،دنک

 هاگیاج ،نخس .دخرچینم اوه رد هدوهیب ینخس چیه هک هتبلا ؟دیوگب ام هب راکشآ ای هفافل رد تساوخیم ار یزیچ

 .دباییم ار دوخ بسانم

 هدوهیب ؟دنزیم باسح فرح ؟تسا مکاح نآ رب یقطنم هچ :تسا نیا یملاک و نخس ره یبایزرا تسخن طشر اما

 هب ار نآ دیاب ،دشاب قح نخس رگا نخس ؛دیوگب یسک هچ ار نخس تسین مهم ؟تسا گنل شاللادتسا یاپ ؟دیوگیم

 یراداور نازیم نیا .شدنیوگب بابحا ولو درک زیهرپ نآ زا دیاب ،دشاب لطاب رگا .دیوگب ام یناج نمشد ولو ،دینش ناج

 :تفگیم هک میدیدیم ظفاح رد ار

 وا رب میریگن تفگ اطخ مصخ را ظفاح

 مینکن قح نخس اب لدج ،تفگ قح هب رو

 نومضم نیمه ،دیحوت لها باب رد مشتحم یهدیصق نآ رد ییانس .تسا درخ و نخس بوچراچ رد هناظفاح زردنا نیا

 :تسا هتفگ رخاف ینایب هب ار

 نمایا هچ و فرح نآ رفک هچ یتفا رود هار زا چره هب

 ابیز هچ و شقن نآ تشز هچ یناماو تسود زا چره هب

 رگا ام یانب .یتسرد و قدص رب تسا عرف ،ام یهدارا و ادوس و ام .تقیقح هب برقت و تسا دوصقم هب ندیسر ضرغ

 .تسا یلکش نیمه .درادن مد و خاش تللاض ؛میورب یهار هچ زا دنکینم یقرف ،دشاب لطاب بلط

 یهبلغ رطاخ هب یتقو ره زا شیب دیاش شرب یگدنز رد زورما هک – یناسنا ناهج یاهشزغل نیرتکانرطخ زا یکی

 اذل درادن دوجو یتقیقح چیه هک هناشیدناماخ یقلت نیا .تسا ییارگتیبسن ماد هب نداتفا – دیآیم مشچ هب یروانف

 دنالیاق نابز هب هک یناسک ماتم :هداس رایسب لیلد کی هب .تسا نکشدوخ هک هتبلا ،تسا قح تفگ هچ ره یسک ره

 کانلوه ماد نماه نیا .دنرماشیم تقیقح بحاص ار دوخً احیولت ناشدوخ ،درادن دوجو یتقیقح چیه هکنیا هب

 توافت هک رتشیپ ماهداد حیضوت .تسا یمدآ نمشد نیرتمیظع .دراد مان ینیبدوخ هک تسا نماه ؛تسا یشیدنامزج
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 زیهرپ .تسین تلیضف ،ندوب ددرم و ندوب لزلزتم .تابث تنشادن و یشرب تفرعم ندوب ینظ هب ندوب هاگآ نایم تسا

 .دوشیم دلوتم یناهج نینچ رد تیمزج .تسین یرکف یناشیرپ و یمگردسر زاوج یانعم هب مه نیقی مهوت زا

 تریح بابسا هک دنراذگیم یهار رد مدق ،ناشمیدرمشیم درخ بابرا یهرمز رد هک یناسک مینیبیم رایسب اهزور نیا

 و یسایس و یعماتجا للع کشیب ؟دنوریم لقع فلاخ هار ناگنازرف یتح هک دوشیم هچ .دوشیم تفرعم لها

 یاهدیما یپایپ یاهتسکش و ریقحت ،یگدروخسر ،لاصیتسا هک ام راگزور رد هژیو هب .ارجام رد دنامیهس یگنهرف

 هب نماگیب اما .دنورب ولج مدق کی ناشلایخ رد یتح هکنیا یارب یزیچ ره هب لسوت هب دنکیم ناشیضار ،مدرم

 و یلقع هاگرگنل ییوگ دازیمدآ .دشاب هقباسیب صراعم ناریا خیرات رد اسب هچ هک میاهدیسر یراگناچوپ زا ینازیم

 .تسا هداد تسد زا ار شایقلاخا

 یعیبط روط هب ام .تسا تخس نآ ندیزرو یلو .نادیواج تسا یتمکح نیا .لاق نم یلا رظنت لاو لاق ام یلا رظنا

 ندوب قح رب یناور شمارآ .دشاب نامدوخ رواب دیؤم هک میدرگب یرظن و ینخس لابند هشیمه هکنیا هب میراد لیم

 .تسا رتمهم تقیقح دوخ زا ام یارب )ندوب قح رب روصت ای(
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۶ 

 !شاب فصنم تنمشد اب یتح

 برخ نیمه رگید راب زورما هک مدید .مدوب هتشون ترییوت رد )۲۰۲۳ هیروف ۹( شیپ لاس هس دودح ار تشاددای نیا

 ناتهب و اترفا لیس و یزاسهدنورپ ،یفابغورد ،اوسر یاهتعانش ،یقطنمیب ردقنآ رگید .دناهدرک تفایزاب ار یلعج

 یوسوم نیسحریم لثم یلدایرد و دمآسر ریلد یهرابرد اهنیا یهراب رازه رارکت و ندید زا هک ماهدینش مدوخ یهرابرد

 شدوخ هب و دشاب رادیب شانادجو ینزوس سر ییاج – رفن کی لقادح – رفن کی دیاش مسیونیم .منکینم تریح چیه

 ار ندوب ناسنا !دنکیم هدروآرب ار تدارم رهاظ رد رگا یتح وگن غورد !نک راتفر فاصنا هب تانمشد اب یتح :دیوگب

 ندرک ثولم هب تسد یرگید زیچ ره ای تلادع ،یدازآ ،برمغیپ ،ادخ مان تشپ !راذگم اپ ریز اهناسنا تاجن یهناهب هب

 و قلاخا یاهرود چیه رد ینامز چیه رد – شر ینیع مسجت هچ دشاب قلطم شر هچ – شر دوجو !نزم قلاخا تایهیدب

 دیوریم هک یهار نیا .تسا رادشه اهنیا ؛تسین هنادهاز یاههیصوت اهنیا .دروآینم رد قیلعت هب ار یناسنا نادجو

 و غورد بلاجنم هب نداتفا زا ینمایشپ یارب دوب دهاوخ رید رگید زور نآ و دوب دیهاوخ ناتدوخ شاناینابرق نیلوا

 غورد ،دشاب یتموصخ ره بجوتسم ناترظن زا هک یسک یارب یتح .ناتنمشد یارب یتح .نآ و نیا یارب یزاسهدنورپ

 و نید رگا .دینابم یقاب ناسنا .دشکیم ار وا نادجو .دنکیم ناطیش ار ناسنا .دنکیم هابت ار یمدآ غورد .دییوگن

 ؟دیدنسپیم دنکب یراتفر نینچ ماش دوخ اب رگا یسک .دیشاب هتشاد نادجو ینزوس سر دیشوکب ،دیرادن قلاخا

 .تسا ییامزآیتسار یارب یشلات نیترمک نودب یلعج رابخا هب هنلادهداس دماتعا ،یبریاس نیزرابم یاهتفآ زا یکی

 ییاهزور رد تسرد و تسا یلعج سکع نیا یازجا ماتم .تسا تایلعج نیا یهتسجرب یاههنونم زا دینیبیم هک یسکع

 ؟تسا یلعج ارچ اما .دوشیم مرگ اهنیا رازاب ،دوشیم حرطم نیسحریم مان هک

 هب .)دوب نیمه شرظن منماگ هب( دوب نم ندرک تملام شروظنم دبلا .دوب هداتسرف حیضوت نودب یتسود ار سکع نیا

 تنم زا یرثا چیه .منک وجوتسج بو رد ار یدیلک تمالک هک دوب نیا مدرک هک یراک نیلوا یلو دمآیم انشآ ممشچ

 .تسین دوجوم ناهیک همانزور سکع .خیرات نیمه و مسا نیمه اب سکع نیمه لاا تسین

 و تسین دوجوم زور نیا رد ناهیک یهمانزور رد ینتم نینچ دایز رایسب لماتحا هب هک دوشیم مولعم اجنیا ات سپ

 شاتنراقم و دوب بلطم خیرات مود دیدرت یاج .دنکیم شلقن یوسوم هیلع بسانم تیعقوم رد و هتخاس ار نیا یسک

 .دوب هدشن ریزو تسخن یتح خیرات نیا رد یوسوم .یوسوم نیسحریم اب
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 ناتسداد یزیبرت یوسوم نیسح دیس هکلب تسین یوسوم نیسحریم نخس نیا یهدنیوگ هک تسا نیا ارجام تیعقاو اما

 .هدش شرتنم تاعلاطا یهمانزور رد هکلب هدشن پاچ ناهیک رد بلطم .دنافلتخم مدآ ود اهنیا .تسا هدوب تقو لک

 رویرهش ۲۹ هن تسا رویرهش ۲۷ شاخیرات

 یقرف لاح ره هب :تفگ تحار یلیخ ،متشون ار هجیتن نامتسود یارب و مدرک ار اهوجوتسج نیا یتقو ،لاح ره هب

 رادشه و منک رارکت هکنیا زج مرادن یرگید ضرعً اعقاو نم .یگداس نیمه هب .دناهدرک تیانج یلیخ اهنیا .دنکینم

 .میاعقاو ۵۷ لاس یقلاخایب و نونج نماه یهناتسآ رد هرابود مهدب

 دیسرپب ناتدوخ زا ،دیدرک دروخرب اهفرح سنج نیا اب یوسوم نیسحریم مان ندش حرطم ضحم هب هک دعب یهعفد

 یسک ره یهرابرد ار اهلاؤس نیا تقو ره ؟دربیم دوس برخ نیا شرن زا یسک هچ ؟تسا تسرد باستنا نیا ایآ هک

 .تسین یاهداس راک ماش هب یلعج تاعلاطا تنخورف ینعی دیدیسرپ
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۷ 

 جنر تِیکلام

 .م .م منینزان قیفر یارب

 کلمِ دِنس نیا ،جنر

 اهرعش رد هک بذاک لِمحت نآ یانعم هب هن .نامجنر تِشادهگن :مینآ راگدنوادخ اهیناریا ام هک تسه یزیچ کی

 قح ،هدیشک ترشیب هک ره ییوگ ؛تسا کلم دنس ،جنر ییوگ .راصحنا یانعم هب .تیکلام یانعم هب ،هن – میناوخیم

 .دیوگ نخس درادن قح ،درد ضرحم رد ،هتخوس ترمک هک ره .دراد یترشیب

 نیا .میاهتشاذگن تسرد ار شمسا اما – »جراخ و لخاد« مییوگیم شهب تساهلاس هک تسا یفاکش نآ یهشیر نیا

 دوخ هچرگ – تسین مه کیژولوئدیا یاوعد یتح .تسین مه یلسن یاوعد .تسین یسایس رظنفلاتخاً افصر ،فاکش

 تقوچیه و دندوجوم مه رانک رد تساهلاس هک تسا یزاوم نِاهج ود دروخرب ،نیا .دیارآیم اهیدنبتروص نیا هب ار

 .دننیبب دناهتساوخن مه دیاش .دناهدیدن ار رگیدمهً اعقاو

 وگتفگ نِاهج ،اقب نِاهج

 یاههراعتسا نآ – یراعتسا لکش هب هن .تسا برخ هچ زورما دنادینم ،دوریم نوریب هناخ زا هک حبص ،لخاد یِناریا

 ،شاتسود ،شاهیاسمه تسا نکمم .هنهرب و یعقاو لکش هب ،هن – دنربیم راک هب یرکفنشور سِلاجم رد هک یاهیامیب

 ،نان یارب ،ادرف و دشاب هدیسرن هام نیا شقوقح تسا نکمم .دشابن وا زا یبرخ ،حبص و دنشاب هدرب بشید ار شاقیفر

 زغم ،ییاضف نینچ رد .هناخ دنشاب هدروَاین شزاب ،حبص و ،دشاب هدوب نابایخ رد شاهچب تسا نکمم .دوش ناج یلاب

 للادتسا بات و هلصوح یسک ،اقب تلاح رد و .دوشیم »اقب تلاح« دراو و نوریب دیآیم »وگتفگ تلاح« زا مکمک مدآ

 .نیهوت یعون هب دنوشیم لیدبت همه – یسایس یاهرظنفلاتخا ،یرکفنشور یاهثحب ،یرظن یاهینیبکیراب .درادن

 ؟اجنآ ای ییاجنیا وت :دوشیم هداس رایعم .یعقاو جنر هب نیهوت

 ،دراد نوناق – تسا یعقاو دیدرتیب هک ،دیعبت و تبرغ دِرد یهمه اب – هک دنکیم یگدنز یناهج رد ،جراخ یِناریا

 یارب تقو .لیلحت یارب تقو .ندرک رکف یارب تقو .دراد تقو ،دراد سفن ،دراد اوه ،دراد یترشیب رایسب یبسن یدازآ

 یتقو و .هیرظن اب ،رامآ اب ،روتینام اب – هتسشن شیاپ قاتا رد جراخ ،تسا یزوسشتآ یهنایم رد لخاد رگا .رظنفلاتخا
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 .دسر یچیپهخسن کی ؟دونشیم هچ دزوسیم دراد هکنآ ،دنزیم فرح شتآ هب ور ،یلیلحت نِحل نماه اب ،قاتا نآ زا

 .دشاپیم کنم زاب مِخز یور هک »یرکفنشور غورآ« کی

 .زیاتم رازبا هب .لااک هب .هیامسر هب دوشیم لیدبت جنر ،دعب هب اجنیا زا و

 هدشنیرفن یهناگود نیا ،جنر

 لِام هلئسم نیا سپ .هتسب نِماسآ نیا ریز ،راشف نیا ریز ،فقس نیا ریز .مدنام نم :دیوگیم شدوخ اب لخاد یِناریا

 اب جراخ یِناریا و .دهدب هخسن درادن قح سپ – هدادن هنیزه ،دزوسب شلد هک مه ردقچ ره ،هتفر هکنآ .تسا نم

 متیوه .موشیم درخ اهبرخ اب زور ره .تساجنآ ماهشیر .مورب مدش روبجم ای ،دنتخادنا نوریب ار نم :دیوگیم شدوخ

 ؟منابم شوماخ دیاب ارچ ؟موش مهتم تنایخ هب مادم دیاب ارچ .اجنآ و اجنیا نیب تسا قلعم

 ،تسا ترمک ای یرگید جِنر دنکیم رکف مادک ره .دننکیم یفن ار رگیدمه ،دننیبب ار رگیدمه هکنآ یاجهب ،جنر ود نیا

 .تسا یرگید زیچ تِمدخ رد ای ،تسا غورد ای

 هسیسد سِاوسو ،نیبدب یهظفاح

 .راب دنچ ،راب کی هن – دش هدیدزد نابملاقنا هک میتسه یتلم ام .هدیشاپ کنم مخز نیا یور مه یخیرات یدماتعایب

 یزاب لاح رد مه نلآا و – میدروخ یزاب یلخاد و یجراخ یاهتردق زا اهراب .راب دنچ ،راب کی هن – میدید اتدوک

 یادص ره .هسیسد سِاوسو :دزاسیم زیچ کی ،هظفاح نیا .دندروخ ار رگیدمه ام یاهنویسیزوپا .میتسه ندروخ

 زا یشخب و .»تسه یزیچ شتشپً ماتح« هک دوشیم هدینش هدرپ نیا سپ زا – نویسیزوپا هچ ،یتلود هچ – ینوریب

 .دناهدرک هیذغت زور ره ار نظءوس نیا ،تردق یاوعد و یاهناسر یاهشیانم و یگتفیشدوخ اب ،مه جراخ نویسیزوپا

 لخاد لِک مه نوریب و .دنکیم تواضق ادصوسررپ یهرهچ دنچ راتفر رایعم اب ار نوریب لِک ،لخاد هک تسا نیا هجیتن

 .»هدروخیزاب« یهاگ ،»هدزناجیه« یهاگ ،دنیبیم »لعفنم« یهاگ ار

 دنریگب هلصاف مه زا هک اهنابز

 زا لخاد .تسا ریبعت نِاهج ،نابز ؛تسین هملک طقف نابز .دیریگب یدج ار نیا و – دناهدش رود مه زا مه اهنابز

 .»۵۷ رارکت زا ساره« ،»مسیلوپوپ رطخ« ،»مسیلارولپ« زا نوریب .دنزیم فرح »نداد هنیزه« ،»مادقا« ،»تدحو«

 لخاد ،»لیلحت« دیوگیم نوریب یتقو .»توافتم یاهادص فذح« دونشیم نوریب ،»تدحو« دیوگیم لخاد یتقو

 نماه نیا« دیوگیم نوریب ،»تسا تنایخ نیدانم برهر دقن« دیوگیم لخاد یتقو .»ندرک زمرت« دونشیم
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 دنوشیم ئنمطم مادک ره و .دننیبیم اطخ مه رد مادم ،نابز ود نیا .»هتخاس هعجاف هشیمه هک تسا تیصخششیک

 .دمهفب دهاوخینم ای ،دمهفینم ای یرگید هک

 یعمج یامورت :مهافتءوس زا رتارف

 یاهجنر ،رباربان یهتسیز یاههبرجت ،تسا یعمج یامورت لِصاح .تسین هداس مهافتءوس ،مینیبیم تیاهن رد هچنآ

 کِلام دننکیم رکف مادک ره هک هراپهراپ رِکیپ کی یوس ود .دنسانشینم ار رگیدکی رگید هک ییاهنابز و ،فلتخم

 .ندز فرح قِح یِعقاو کِلام ،هجیتن رد و – دنتسه درد یِعقاو

 ؟درک مک ار فاکش نیا دوشیم ایآ

 شریذپ اب ،فرح اب هن یعوشر :کاندرد لِپ

 هثداح کِانمهس لِیس نیا ،هنرگو .درک عوشر دیاب ییاج کی اما .فرح اب هن و .یدوزهب هن :تسا نیا هناقداص باوج

 .درب دهاوخ ار همه ،دیسر دهاوخ ارف یزور هک

 هداس نیا .دشاب هتشاد قرف شسنج رگا یتح – تسا یعقاو یرگید جِنر دنریذپب فرط ود ره هک تسا نیا مدق نیلوا

 ،دوشیم هل راشف ریز دراد شدوخ هک یسک نِهذ رد ،یرگید جِنر تنفریذپ نوچ .تسین هداس یلو .دسریم رظن هب

 .دشاب یلیس لثم دناوتیم ،درد جِوا رد ،هلمج نیا و – »تسا مهم مه وت درد« ییوگب هک تسا نیا هیبش

 )تسا جراخ رد هکنآ یارب( ؟درک دیاب هچ

 میقتسم رطخ رد هکنآ« :دیوگب فراعتیب و حیصر ،یلیلحت ره زا لبق دیاب ،دوش هدینش دهاوخیم رگا ،جراخ یِناریا

 هن ،ییادصمه .دنک لمع تیماح عضوم زا ،نداد هخسن یاجهب ینعی ».نم هن – تسارجام نیا یلصا روحم ،تسا

 و گرم ندرک هزیروئت ،هناظعاو نحل ،ریقحت نابز .لااب زا نآ ریسفت هن ،ناهج نابز هب لخاد یادص یهمجرت .یبرهر

 دیاب – هزرابم لکش هب ،نیدانم برهر هب – تسه مه یدقن رگا و .دنزاسیم راوید طقف اهنیا – »ریذپانبانتجا تافلت«

 .»تیفاع جنک زا تواضق« نِحل اب هن ،دوش هتفگ لخاد یِناور و یناج تِیعقوم هب تیساسح اب

 درد هبً اعقاو منکیم هک یراک نیا ایآ« – دسرپب شدوخ زا هناقداص دیاب جراخ یِناریا :تسا نیا همه زا رتمهم اما

 ناهج شوگ هب ار مانمگ یِنادنز کی یادص هک یسک نیب تسا قرف »؟دنکیم مارآ ار منادجو طقف ای ،دروخیم لخاد

 تسا قرف .دمانیم »هزرابم« ار نآ و دنیبیم یشرب قوقح یاهسنارفنک ترِسوپ یور ار شمان هک یسک اب ،دناسریم
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 یِسایس راتخاس ،عبانم نماه زا هک یسک اب ،دراذگیم لخاد نِلااعف رایتخا رد اعدایب و هطساویب ار عبانم هک یسک نیب

 .دنکیم هیذغت ار شدوخ

 »لخاد یادص یوگدنلب« زا ار »شدوخ نِدش هدید نِابدرن« هک تسا نیا دنکب دناوتیم جراخ یِناریا هک یراک نیرتمهم

 نیا .تسا هدیوج ار دماتعا یهشیر تساهههد هک تسا یزیچ نماهً اقیقد ،ندرک طلخ مه اب ار ود نیا .دنک ادج

 .رگید تسا سب .درک فقوتم دیاب ار یراکایر

 )تسا لخاد رد هکنآ یارب( ؟درک دیاب هچ

 تنایخ فداترم هشیمه ،تنفر هک دریذپب ییاج کی دیاب ،دنیبب رتهنافصنم ار نوریب دهاوخب رگا ،مه لخاد یِناریا

 تسدکی اروپساید هک دریذپب دیاب .رتشوماخ ییادص اب ،رگید یداعبا رد طقف – تسا ندشهل یعون مه دیعبت .تسین

 راتفر رایعم اب نوریب لک یهمکاحم .راکادف و مانیب و دنمتفاشر ات تسیلوپوپ و بلطتصرف زا تسا یفیط ؛تسین

 هنلاداعان هزادنا کی هب ود ره و – دوشیم لخاد هب تبسن نوریب زا هک تسا یهابتشا نماه ،ادصوسررپ یهرهچ دنچ

 .تسا

 تسین ام یهلئسم طقف نیا

 .تسا یخیرات یوگلا کی .تسین ام یهلئسم طقف ،فاکش نیا

 رد .هتشاد ار هناگود نیا ،هدرک هبرجت ار ترجاهم گرزب جوم و دادبتسا و یسایس تنوشخ هک یاهعماج رهً ابیرقت

 مِزیه یهاگ مه و دندوب ناینابرق یادص مه نامزمه ،ییاینسوب و تاورک و بصر یاروپساید ،دون یههد یِولاسگوی

 نیمه اما .دندرک دیدشت ار هنیک ،هفرطکی یاهتیاور اب ،ناکلاب زا جراخ نِلااعف و اههناسر زا یشخب .بصعت شِتآ

ِ عماوج نایم وگتفگ یاهلپ تِنخاس رد ،حلص دنور رد ،یگنج تایانج یزاسدنتسم رد اهدعب هک دوب اروپساید

 .درک یزاب یمهم یاهشقن ،هدشنمشد

 هفرطود نظءوس ،لخاد و اهیدیعبت نایم ،اهلاس .دنتفر دیعبت هب رکفنشور و دنمنره و لاعف نارازه ،هشونیپ یِلیش رد

 مهتم یراکشزاس هب ار لخاد یاهورین یخرب ،اهیدیعبت ؛دنمهفینم ار یعقاو جنر هک درکیم مهتم ار اهنآ لخاد :دوب

 کمک ،هدشهتشابنا یهبرجت و تاطابترا و شناد اب هک دوب اهیدیعبت یهکبش نیمه ،دعب یاهههد رد اما .دندرکیم

 کترشم راک هک دیسر یحطس هب اما – دشن کاپ لاًماک زگره فاکش .دوش نکمم یهاوخداد و یسارکومد هب راذگ ات درک

 .دوب نکمم نآ رد
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 کیتیلوپوئژ یاهیزاب دراو ،مدرم ماتم یِگدنیانم مِهوت اب ،جراخ نویسیزوپا زا یشخب .داد یرتخلت سِرد ،اما ،هیروس

 ،یناهج یاهتردق مه – دیدیم مشچ کی هب ار ینوریب نارگیزاب یهمه هاگ ،هصراحم و ناراببم ریز ،لخاد .دندش

 یزاب »هدناوخدوخ دِیعبت رد تلود« شقن ،هعماج فِک هب نداد شوگ یاجهب اروپساید یتقو .یدیعبت نویسیزوپا مه

 .تسا ریذپانتشگرب یهاگ ،یناریو نیا و – دوشیم ناریو ساسا زا دماتعا ،دنکیم

 یِبایشقن نودب ،یفطاع و یسایسِ عضاوت نودب ،جنر لِباقتم شِریذپ نودب :تسا تباث زیچ کی ،اههنونم نیا یهمه رد

 .ترشیب یهعجاف تِخوس هب دوشیم لیدبت شدوخ یهاگ هکلب – دوشینم رپ اهنت هن لخاد–اروپساید فِاکش ،هنانیبعقاو

 ،دوخ تِیمولظم تِابثا یاجهب و دنریگب هلصاف نظءوس زا دناهتسناوت جراخ و لخاد یاهورین زا یشخب هک اج ره اما

 .یعقاو یزیچ اما .هزجعم هن .هدش هتخاس یزیچ – دننک رکف کترشم رِاک هب

 قشمد و دارگلب نیب ،ناریا

 دادبتسا هک تسا یعماوج یِناهج یوگلا نماه زا یشخب .نآ هیبش مه و تسا هنایمرواخ زا رتارف مه ،ناریا یهلئسم

 رارکت لصا کی ،نارهت ات قشمد زا ،وگایتناس ات دارگلب زا .دناهدرک هبرجت مه اب ار هدترسگ تِرجاهم و تنوشخ و

 .تشاد دهاوخ همادا مهافتءوس – نآ لِمکم هن – مینیبب نامدوخ جِنر بِیقر طقف ار یرگید جِنر یتقو ات :دوشیم

 نیلوا تقونآ – دیعبت رد هچ ،لخاد رد هچ – »یاهدرک یگدنز ار منهج زا یرگید عون وت« مییوگب میناوتب تقو ره

 .دوشیم هتشاذگ ،یعقاو اما ،کاندرد دیاش و مارآ ،لپ نیا یاهتشخ

 لوا تشخ

 .دنکب دناوتیم مدآ هک تسا ییاهراک نیرتتخس زا یکی ،اما ،شنتفگ .تسا هداس هلمج نیا

 .دینادیم مه ماش .منادیم ار نیا نم

 .تسا لوا ماگ ،تنسناد نیمه اما
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 تیلوئسم رِوهظ ،اهدانم طِوقس

 .شاهنافصنم یاههغدغد رطاخ هب .غ .ک یارب

 میسرتیم نآ زا هک یاهدنیآ و یگتسیاش ،تیبوبحم یهرابرد یتشاددای

 یناگمه تسکش

 یناریا نویسیزوپا هک تسا لاس تفه و لهچ .دنکیم تموکح ناریا رب یملاسا یروهمج هک تسا لاس تفه و لهچ

 ات و .تسام تسکش نیا .تسین میژر تسکش طقف نیا .دزاسب دمآراک و مجسنم ،دحاو نایرج کی یتح هتسناوتن

 مچرپ اب طقف – دوب دهاوخ لاس تفه و لهچ نیمه رارکت ،میشاب هتشادن ار اهشسرپ نیا ندیسرپ تعاجش ام یتقو

 .یرگید

 ؟تسیچ تیبوبحم

 .دوب بوبحم رلتیه .تسین یگتسیاش رب لیلد ،تیبوبحم :دنسرتیم شنتفگ زا همه هک مینک عوشر یزیچ زا دیراذگب

 لصاح ،یژلاتسون لصاح ،دشاب امزیراک لصاح دناوتیم تیبوبحم .دوب بوبحم ۵۷ نمهب رد ینیمخ .دوب بوبحم زواچ

 :دیسرپب ار شسرپ نیا ،»دنهاوخیم ار وا مدرم« دیوگیم یسک یتقو سپ .رگید یهنیزگ دوبن لصاح ای ،یعمج یدیماان

 هنوگچ وا ،دننک باختنا ار وا مدرم نیمه ادرف رگا و ؟تسا تساوخ نیا یهتسیاش هک هدرک هچ وا ؟دنهاوخیم ارچ

 ام سپ ،دشاب »دراد تیعمج نوچ« ای »تسا نلاف شمان نوچ« طقف اهشسرپ نیا باوج رگا ؟دنک یبرهر دهاوخیم

 .مینکیم رارکت ار یخیرات هابتشا نماه میراد هرابود

 ؟تسیچ یگتسیاش

 یِلمع یهمانراک :میشاب قداص دیراذگب و .همانراک .مان کی یهرطاخ هن .هدعو هن .اعدا هن .همانراک ینعی یگتسیاش

 مجسنم یسایس راتخاس کی دناهتسناوت نابلطتنطلس هن .تسین عافد لباق ناریا نویسیزوپا یاهنایرج زا مادک چیه

 .دننک روبع ناشهتشذگ زا دناهتسناوت اهپچ هن .دننک بذج یمومع هاگیاپ دناهتسناوت ناهاوخیروهمج هن .دنزاسب

 ناریا مدرم ،نایم نیا رد و .رگیدمه بیرخت :دنراک کی لوغشم همه .دنورب راعش زا رتارف دناهتسناوت اهارگیلم هن

 .دنریمیم دنرادً اعقاو – یراعتسا هن .دنریمیم دنراد
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 یبرهر و دانم یهلصاف

 ،هرطاخ ،دیما – دننیبیم یزیچ وا رد مدرم هک تسا یسک دانم .تسین برهر ،دانم :تسا نیا ام ثحب رگید مهم لصفم

 تیلوئسم ،درک هابتشا یتقو و ،دنک یحارط یژتاترسا ،دزاسب میت ،دریگب میمصت دناوتیم هک تسا یسک برهر اما .وزرآ

 ینیمخ .تخاسن متسیس اما – دوب دانم قدصم .میراد برهر اب دانم تنفرگ هابتشا زا دنلب یخیرات ،ناریا رد ام .دریذپب

 ینعی ،تسا یفاک نیمه مینک رکف و میریگب رارق دانم کی تشپ میهاوخب مه زاب رگا لااح .تخاس منهج و – دوب دانم

 یبرهر یهاوخیم هنوگچ وت :مسرپیم یدانم ره زا اما .منکینم در ار یدانم چیه نم .میاهتخوماین یزیچ خیرات زا

 ؟ینک

 هدششومارف یهملک نیا ،تیلوئسم

 نآ برهر ،دننکیم دیدهت ار نادقتنم ،نایرج کی نِاراداوه یتقو ؟تسا لوئسم یسک هچ :شسرپ نیرتمهم لااح و

 .دنلوئسم همه ،دنیشنب قاتا کی رد اهنویسیزوپا رگید اب یتح دناوتینم ،نویسیزوپا کی یتقو .تسا لوئسم نایرج

 ،»تسا هدنیانم یسک هچ« سر رب ثحب لوغشم نوریب و دوشیم هتشک نابایخ رد دراد روشک لخاد تیعمج یتقو

 هک یسک ره هب ،تسار هب ،پچ هب ،هاوخیروهمج هب ،بلطتنطلس هب – میوگیم همه هب ار نیا نم .دنلوئسم همه

 .دیرادن یبرهر قح ،دیریذپب تیلوئسم دیناوتینم رگا :دراد یگدنیانم یاعدا

 میسرتیم نآ زا هک یاهدنیآ

 ،نآ رد هک یاهدنیآ – میسرتیم هدنیآ کی زا همه ام :دیوگینم یسک هک منک دزشوگ ار یرگید یهتکن دیراذگب و

 هک میسرتیم .دوش داجیا تردق لأخ کی هرابود هک میسرتیم .میتسین هدامآ ام و دنکیم طوقس یملاسا یروهمج

 ،تنخاس یاجهب ،اهیناریا ام ،هرابود هک میسرتیم .دعلبب ار زیچ همه ،ناجیه و راعش اب ،یطارفا نایرج کی هرابود

 نمشد نوچ هن .منکیم دقن نم هک تسا لیلد نیمه هب و .تسا یعقاو ،سرت نیا .میوش رگیدمه اب ندیگنج لوغشم

 .منارگن نوچ – متسه

 یدعب ماگ

 زورما ماهبارپ یسایس تایبدا رد »؟تسا مادک ماش نیزگیاج سپ« دماسبرپ نومضم نماه نیا( ؟درک دیاب هچ سپ

 .اهارگیلم هن ،اهپچ هن ،ناهاوخیروهمج هن ،نابلطتنطلس هن .میتسین لماک ام زا مادک چیه هک میریذپب :لوا )تسا

 کی .دینک یهدنامزاس عمجت کی .اعدا هن ،میزاسب همانراک :مود .مینکینم دشر ،میریذپن ات و .میراد صقن ام همه
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 یتقو هک دینک یراک .دیشاب هتشاد اهنایرج رگید اب یدج یوگتفگ کی .دینک ارجا لخاد هب کمک یارب یلمع یهژورپ

 یارب ،نانماراداوه راتفر یارب ،نامراتفر یارب .میریذپب تیلوئسم :موس .دیشاب هتشاد لیلد ،»ماهتسیاش نم« دییوگیم

 همه یور قفاوت یارب هن .مینزب فرح رگیدمه اب :مراهچ .دوشینم هتخاس یدماتعا چیه ،نیا نودب .نمایاهتسکش

 کی میهاوخیم هنوگچ ،مینزب فرح رگیدمه اب میناوتن ام رگا نوچ .کترشم یاهلقادح ندرک ادیپ یارب هکلب – زیچ

 ؟مینک هرادا روشک

 ؟متسه یک اب نم

 هب ضراح ،دشاب وگتفگ هب ضراح و ،فافش ،ریذپتیلوئسم هک ینایرج ره اب نم :هدرپیب و میوگب فافش ،نایاپ رد و

 ینایرج ره ،دازآ باختنا کی رد ،ناریا مدرم رگا و .مشابن قفاوم شیاههاگدید یهمه اب رگا یتح – متسه یراکمه

 .تسین توکس ،ماترحا .تسین ندش میلست ،وگتفگ اما .یسارکومد ینعی نیا – مراذگیم ماترحا نآ هب نم ،دننیزگرب ار

 .درادن انعم ،دقن نودب ،یسارکومد و

 هابتشا مه ماش .منکیم هابتشا مه نم .یفرطیب یاعدا هن ،دراد لماک یاعدا هن هک متشون یسک عضوم زا ار تنم نیا

 یهعماج رد هک تسا نیا رمایب یهعماج کی و لماس یهعماج کی نایم توافت اما .مینکیم هابتشا ام یهمه .دینکیم

 زا دیاب ،میزاسب ار هدنیآ ناریا میهاوخیم رگا ام و .درک حلاصا دوشیم ،دید دوشیم ،تفگ دوشیم ار هابتشا ،لماس

 لوا ماگ نیا .مینک لیدبت مرج هب ار اهنآ هن – مینک یگدنز رگیدمه یاههابتشا اب هنوگچ هک میریگب دای نلاا نیمه

 .دننک لوبق ار ناشیشرب یریذپاطخ دنتسین ضراح یگداس هب اهمدآ .یلو تسا کاندرد .عنتمم و تسا لهس .تسا

 ریسا ار نآ و تسیچ قلخ هب ندناسر شیاسآ ترهب هار دننکینم رکف اهناسنا هکنیا .تسا یمدآ ناج یلاب نیقی مهوت

 .تسا کاندرد دننکیم ناشیاهیشیدنالایخ و اهیهاوخنامرآ ای اهیتسرپدوخ و اهمهوت

 :تسا هتخادرپ نینچ ار ناهج نآ و ناهج نیا نایم نزاوت نیا نومضم وسرخ صران

 مزاسب هناخ نیا رد زورما دوخ راک نوچ

 ادرف وت هب مراپس هناخ ،مورب درفمُ

 :میونشیم یدعس نابز زا هک تسا هتکن نماه نیا و

 تسین قلخ تمدخ زج هب تقیرط

 تسین قلد و هداجس و حیبست هب
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 نیا رد توکس مدقتعم نوچ متشون .متشون رگید حانج هب هلمح یارب هن ،حانج کی تیاضر بلج یارب هن ار تنم نیا

 نآ زا ،دهدیم رازآ ار ماش نانخس نیا رگا .هدنیآ یهعجاف هچ ،ینونک یهعجاف هچ – تسا هعجاف اب یتسدمه ،ههرب

 .تسا هتشاد ار ششزرا لاًماتحا ،دینک لمأت و گنرد یمد دنکیم ناتراداو رگا اما .دینک روبع
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۹ 

 ورذت زاوآ

 .تسا ناریا دنمدرد منادیم هک .م .ف مزیزع یارب

 لاس زا – راوریجنز و نیشیپ یاهنارحب رد .دهاوخیم ناوارف تقاط – رفس و راک و – نافوت یهنایم رد یلیلحت تنشون

 یاهموجه بیهن زا و منک ظفح ار یفطاع یهلصاف اهتیعضو نیرتزوسدرخ تنم رد ماهدیشوک هراومه – وس نیا هب ۸۸

 .تسا نادنمدرخ شور نآ یهمادا نانچمه نم یشم .مسارهن راوهلگ

 ار تلود و نید و تلم و کلم رمک ینید دادبتسا .تسا هدش شاخیرات عطاقم نیرتکانلوه زا یکی راتفرگ ام ناریا

 ،ینید دادبتسا فیعضت یاج هب لمع رد و دناهداد مه تسد هب تسد مه رگید گنراگنر یاهدادبتسا ؛تسا هتسکش

 چیه .دناهدرک یرایبآ ،موهوم یاهوزرآ یاپ ناهانگیب نوخ رذن و یرگاغوغ ،یدرخیب اب ار نآ یازموقز موش تخرد

 رد هکنآ یارب ،دیما و برص زا تنفگ نخس .دوشینم هدید قفا رد مه یاهنیزهرپ و خلت یتح ای ناسآ تفرنورب هار

 مییوگن رگا راوشد تسا یراک ،تسا هدش تنوشخ و یگدنرد جامآ شاتزع و یتسه ماتم و تسا راضتحا یهناتسآ

 .لاحم

 تابطاخم ،یریگب هلصاف نآ زا زور ود ات و تسا نازرل و هدننکش مه نآ و .دریگیم اپ یراوشد هب ام نایم وگوتفگ

 نداهناپ ریز .یزاسهدنورپ و تسا ندز بسچرب ،زور جیار یهکس .دتلغیمورف لاصیتسا و مشخ و طارفا یهباقرغ هب

 نیرتهجوم ایوگ ،هیقف تیلاو و یملاسا یروهمج بیهم و میظع شر نوچ تسا هدش یناسآ راک ینادجو تایهیدب

 ناتهب و تنفگ غورد یتح تسا حابم و اور یراک ره ،شر نیا ندرک دوبان یارب .تسا یقلاخا لصا ره قیلعت یارب لیلد

 ؟ار یملاسا یروهمج کانسرت دیلوتزاب دینیبیم .تنسب

 ندنام هدنز هک ماهدوب یرماشیب زیزع یاهناج تنفر تسد زا دهاش ناوارف هودنا و گوس اب راوشد زور دنچ نیا رد

 مه نآ – یمدآ گرم هکنیا هن دوبیم ام یگمه لصا نیرتمکحتسم و نیرتسدقم دیاب ناشرفن کی ره ندوب هدنز و

 .دوشیم روصت »هزرابم« عون نیا یدیلک دبرهار ایوگ اما نیا .دوش دادملق »گنج« یهیدب یهنیزه – نلاک سایقم رد

 نوخ اب بلاقنا تخرد ندرک یرایبآ رد تسا ینیمخ دیلوتزاب .دوش هتشادرب نایم زا شر ات میهدب هتشک ردقنآ

 .ناماندیواج/ادهش
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 دیدپ دهاش تریح تیاهن رد اهزور نیا رد .رگید تبون ات نیمه هب منکیم متخ و مسیونیم ار هداس یهدهاشم کی

 یهشوگهشوگ زا .دوب راوشد رایسب شروصت شیپ لاس تسیب ای لاس هد دیاش هک ماهدوب ییاهیبایزرا و اهلیلحت ندمآ

 یزرودرخ ،یگدیجنس ،یلقع لیلحت دهدیم ناشن هک – مارآ رایسب دنچ ره – دوشیم هدینش ییاهادص نایناریا ناهیک

 نیا زا یاهراپ .دریگیم اپ دراد مارآ یتکرح اب یریذپدقن نیع رد یزیتسمتس و تیرح ،یدازآ لوصا رب یگداتسیا و

 طاقن ماتم اب ریخا لاس تسیب رد نم یعماتجا و یسایس لمع یهمانراکً اتقیقح هک – توکلم گلابو رد ار اهتشاددای

 نابز هیاس تایبا نیا .ماهدوزفا زین ار نارگید یاهرظن مدوخ یاهتشاددای رانک رد .ماهدروآ – تسا نآ توق و فعض

 :تسام نازیزع رادغاد یاهناج و نینوخ یاهرگج فصو و – یمخز و راوگوس ناریا و – ام کیاکی لاح

 دسر بش زا دیشروخ هک یدید لاد

 دروآرب ترسکاخ ز سر شتآ وچ

 نوگلگ و گنرلگ نماسآ و نیمز

 نوخ نیا زا تشگ قیاقش تشد ناهج

 درک رحس نینوخ بش نیا ات رگن

 درک رذگ اهلد زا هک اهرجنخ هچ

 تسا ورذت زاوآ رد نوخ یادص

 تسا وسر نوخ راگدای نیا لاد

 .نازاسهدنورپ و ناترسگغورد و نایوگغورد رجنخ .ناراکمتس رجنخ .نامدرمان رجنخ .دنراک هب اهرجنخ زونه .یرآ

 :فلاخم یادص ندرک هفخ رجنخ .یرگید فذح رجنخ .یشکردارب رجنخ .یزیرنوخ و لهج رجنخ .یزیگنچ رهق رجنخ

 دای زا تفر نمشد رگد هک اغیرد یا

 !دزیریمورف نوخ تسود یهنیس زا کنیو

 

 شوگ تقد اب .دزیخیمرب هرابود ناریا سونقق .دنام نم هرمه دیما اما .دشاب راوشد ناتیارب دیاش نخس نیا ندینش

 مکحم و راوتسا اما دیآیم رید .هدیجنس و تسا هتسهآ هراومه درخ .دنکن ناتهارمگ هدننکرک یوهایه و اهاغوغ .دینک

 لماع رد یکاته و رگمتس چیه راکهدب و تسا کاپ نامناماد و تسد یتقو هک میمهفب تسا مهم .درادیمرب مدق

 بیهن ربارب رد میشاب مکحم .مینکن تسس مدق هزیکاپ یهشیدنا و رادرک و تسار راتفگ و تقیقح هار رد ،میتسین
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 یوزرآ و .یناریا و ناریا یارب داش و ترهب یاهزور یوزرآ اب .دروآ دهاوخن ماود دبا ات شکنماهم دجسم نیا .لطاب

 .نیمز یهنهپ رد اهناسنا کیاکی نادجو یرادیب
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۱۰ 

 نایازفاراک

 هب هجوت زا و دنک ادیپ تسرد ار شدوخ هار دریگب دای یمدآ هک تسا نیا یکولس یاههندرگ نیرتراوشد زا یکی

 هک – ماهتشون مه رتشیپ – میوگیم ردقم لخد عفد تهج .دنکن تسس دراد هک یریسم رد اپ اهناسنا یاهیرواد

 .»دقن« ربارب رد دیدرت و لزلزت و ،یتخانشتفرعم ینتورف ظفح لاح نیع رد و تنشاد مدق تابث نایم تسا توافت

 و ماش و نم یاهتفرعم لماش نیا و( دنریذپاطخ ام یاهتفرعم یهمه :تسا نیا هدعاق یلو موشینم تاییزج دراو

 و ندوب یتلاجخ .تسین مادم قیلعت ام یاهتخانش یریذپاطخ یانعم یلو .)دوشیم هزادنا کی هب نامنادقتنم ماتم

 .تسا یرکف تینما مدع ناشن هکلب تسین یتفرعم ینتورف زا یشخب چیه ،ندوب ناگمه لوبقم و ندوب یثنخ

 ،یناسنا تیوه هک ریخا لاس دنچ نیا تمیقیذ یاههبرجت زا سپ هژیو هب ،ماهدرک روبع یگلاس هاجنپ زا هک لااح

 نیب توافت رب حیصرت یاهب هب( دومزآ رایسب یاهدروخرب یهتوب رد ارم یلیعماسا و یعیش و یناریا ،ینمایا ،یقلاخا

 – تقیقح هب برقت و تخانش نیمز رد شایاپ یتقو یمدآ :هک منیبیم رتنشور یلیخ ار هتکن نیا ،)ءلاو و ءارب نایم

 :)یولوم ریبعت هب( دشاب »نایازفاراک« هب ییانتعایب دیاب شراک نیرتمهم ،دش راوتسا – نیقی مهوت و روصت رد هن و

 نیزا تسدوب ناهج ات ردام تفگ

 نیمز ردنا دندب نایازفاراک

 دنمجرا یا نک شیوخ راک وت نیه

 دننکیم رب دوخ شیر ناشیاک دوز

 خارف بآ دوریم و گنت تقو

 خاش خاش یدرگ رجه زک نآ زا شیپ

 تایح بآ رپ تسیزیراک هرهش

 تابن وت زا دمد رب ات شک بآ

 ایلوا قطن یوج زا ضرخ بآ

 ایب لفاغ یهنشت یا میروخیم

 یهنعط هب ندرک ییانتعایب رد نابرمایپ یهویش هب دنکیم هراشا یولوم ،یونثم شخب نیمه نیسپاو تایبا رد

 یتسود سابل رهاظ هب یتح هک یناسک هب تسا هدیسر و تسا هدرک ادج ار نانمشد باسح ینعی( ناگدننزهنعط

 :)دنراد
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 رپس هر ینابرمغیپ وریپ

 رمش یداب همه ناقلخ یهنعط

 دناهدرک یط هر هک نادنوادخ نآ

 دناهدرک یک ناگس گناب اف شوگ

 :ینک ییورتخس روطچ ینادب ینتورف نیع رد هک تسا ییاج نماه هب ندیسر راک راوشد شخب

 مرگ تشپ دشاب دیشروخ زا هک ره

 مشر هن ار وا میب هن دشاب ور تخس

 رذحیب باتفآ یور وچمه

 ردهدرپ و زوسمصخ شیور تشگ

 ناهج رد دب ورتخس برمیپ ره

 ناهش شیج رب تفوک هراوسکی

 یمغ و سرت زا دینادرگن ور

 یلماع رب دزب اهنت هنتکی

 خوشمشچ و ورتخس دشاب گنس

 خولک رپ ناهج زا دسترن وا

 دش تخلکی نزتشخ زا خولک ناک

 دش تخس ییادخ عنص زا گنس

 باسح زا دننورب رگ نادنفسوگ

 باصق نآ دسترب یک ناشیهبنا ز

 :تفگیم راطع هکنیا .ناگتفران هار و تسا ناماخ راک هتبلا نانزخولک هب انتعا نیا

 مرخن یهانگ هب ،یماع یهبوت نم

 مرخن یهایگ هب ،شدلخ وچ غاب دص

 موسر و مسر نیا و قلخ لوبق و دّر نیا

 مرخن یهاک گرب هب ،مراد ناج ات

 

 ار شاهار یمدآ هکنیا ینعی .ندرکن تشپ ینعی ،تنشادن تشپ ینعی ییورتخس ؛ییورتخس نومضم نآ هب مدرگرب

 ،یتفرعم لیاسم رد .دوشن فصرنم دوریم هک یهار زا یشیاتس و هنعط چیه و یلوبق و در چیه رطاخ هب و دنک ادیپ
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 توخن و تیمزج اب مدق تابث یلو تسا روآللام رارکت هتبلا و( تسا یدیلک تنشاد راوتسا مزع و تنشاد مدق تابث

 یکی دشیم ار یونثم تایبا نیا .تسا میظع یتیصعم ،کولس هار رد »ینمایشپ« هک تساجنیا .)دراد توافت یتفرعم

 :تسا تیعضو نیا یایوگ قح هب شماتم یلو منک لقن ار شاتیب ود

 لولم کی و دنابلاط نارازه رگ

 لوسر دنامیم زاب تلاسر زا

 وگزار ریمض نلاوسر نیا

 وخلیفاسرا دنهاوخ عمتسم

 ناهش نوچ یبرک و دنراد یتوخن

 ناهج لها زا دنهاوخ یرکاچ

 یروان هگاجب ناشاهبدا ات

 یروخ رب هنوگچ ناشتلاسر زا

 وتب ار تناما نآ دنناسر یک

 وتود عکار ناششیپ یشابن ات

 دنسپ دیآیمه یک ناشبدا ره

 دنلب ناویا ز ناشیا دندماک

 یتمدخ ره زک دننایادگ هن

 یتنم روزم یا دنراد وت زا

 ریمض یا اهیتبغریب اب کیل

 ریگم او ناشفیب ناطلس یهقدص

 نماسآ لوسر یا ار دوخ پسا

 ناهج ردنا و رگنم نلاولم رد

 دهن هزیتسا هک یکرت نآ خرف

 دهج شتآ قدنخ ردنا شپسا

 نانچنآ ار سرف دنادرگ مرگ

 نماسآ جوا گنهآ دنک هک

 هتخود تریغ و ریغ زا ار مشچ

 هتخوس ار رت و کشخ شتآ وچمه
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 دنک یبیع ورب ینمایشپ رگ

 دنز ینمایشپ رد لوا شتآ

 مدع زا دیورن ینمایشپ دوخ

 مدقبحاص یمرگ دنیبب نوچ
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۱۱ 

 !ترشیب شاجنر ،شیب شا»کیلا« هک ره

 تفآ نیا .تسا ندوب قح رب و ندوب تیثرکا مهوت عقاو رد ای سح یاقلا ،یعماتجا یاههکبش ضراوع و تافآ زا

 هک – ناریا زورما یسایس رهپس رد .تسا یداقتنا رکفت ییاناوت بلس دنکیم هک یراک لوا .دسانشینم ریبک و ریغص

 ار نومضم نیا – شانافلاخم ات ریگب یتموکح زا ،تسا یاهتسد و فیط ره زا ناگیامورف زات و تخات رهپس قح هب

 .دید دوشیم ناوارف حوضو اب

 داتسیان ندیخرچ زا نیمز

 هدوبن اهناسنا لوبق و در ای دماشوخ هب قلعم و لوکوم ،یکتم ،نیشیپ ناراگزور رد هن ،صراعم یایند رد هن ،تقیقح

 نیمز .داتسیایمزاب ندیخرچ زا نیمز دیاب ،تخادنا سبحم هب ار هلیلاگ کیلوتاک یاسیلک یتقو ،دوب رگا نینچ .تسا

 ای »مدرم« ،نآ و نیا »کیلاسید« ای »کیلا« اب .تفای ار شایعقاو تلزنم و ردق مه هلیلاگ .داد همادا ار شدوخ راک

 یاهلدج رد اهنت هن ماهدید اهراب هک منکیم هتسجرب تهج نیا زا ار هتکن نیا .درک ضوع دوشینم ار تیعقاو ،»تردق«

 ییوگ ،رتبرجم و رتهدرکلیصحت رهاظ هب و رتنسم یاهمدآ نایم رد یتح هک هتفرنهر ناماخ و ناگتخپان یهناکدوک

 و .دراد دوجو قدص و تیناقح و یعمجهتسد یاغوغ و ادص زا یزاجم یاضف ندش هتشابنا نایم ینماهنیا یهطبار

 .دنریذپیم لکش نیمه هب مه ار »یسارکومد« زا تیاور نیرتلذتبم و نیرتهدشیلامتسد ،ییوس زا

 تیثرکا هِایس تِسام

 ثحب یاج شدوخ دنتسه تیثرکا دوشیم مولعم روطچ لااح( مدرم »تیثرکا« هکنیا ینعی ،اهنآ رظن زا ،یسارکومد

 یتقو ،اعدم یاوتحم زا غراف ینعی .تسین دیفس ،تسام دننک لوبق دیاب همه »تسا هایس ،تسام« دنتفگ یتقو )تسا

 راک نیا مسا .۱ :تسا نیا شاقطنم ؟تسیچ شاقطنم .دنریذپب ار نآ دیاب همه ،دندرک قافتا ینخس رب یتیثرکا

 یفاک ؛دهدب یرظن ره دناوتیم زیچهمه یهرابرد یسارکومد .۲ ؛تیثرکا یأر ینعی یسارکومد و تسا یسارکومد

 لجسم کیتارکومد یدنیارف قیرط زا ،تامدقم نیا اب اذل .تسا لماع زیچ نیترهب یسارکومد .۳ ؛دنهدب یأر مدرم تسا

 !دناتقیقح یهنیآ یولهپ اضر ناراثنناج و »ناهاوخیهاشداپ« هک تسا هدش
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ً انلع اهراب ار »یسارکومد« ،لاس هس ود نیمه رد ناشنارادمچرپ هک دوشیم هدینش یناسک نایم رد اهفرح نیا هزات

 و رتهنافصنم یبایزرا و دوش رتخارف نادیم یتقو یسارکومد رد :تسا حضاو هتبلا مه لیلد .دناهدرک نعل و نعط

 تراظن و هاش و خیش یهدشلترنک یسارکومد رد هشیمه .دوشیم تخس یلیخ هجیتن ینیبشیپ ،ضیعبت زا یراع

 اهنیا اذل .تفرگ ار هدشنییعتشیپ زا یهجیتن یسارکومد زا دوشیم ،سرهبهمماع ای سرربجات یهماکدوخ یباوصتسا

 .دننکیم هدافتسا ناشهزور ود یکی یاهلدج یارب یسارکومد زا یلو دنریگارف یسارکومد نمشد هشیمه

 ؟لماع تِقیقح ،نم رِظن

 رظن یناسنا ره هکنیا یلو .تسین دیدرت ینزوس سر ،دشاب هتشاد یرظن شدوخ یارب دراد قح یناسنا ره هکنیا رد

 نماد نآ هب اهزور نیا یعماتجا یاههکبش هک تسا ینمزم یاهیرمایب زا ،دریگب یکی تقیقح و تیعقاو اب ار شدوخ

 ،وا یداقتنا لیلحت یهوق تنخادنا راک زا و بطاخم ناور اب ندرک یزاب یدیلک یاهرازبا زا یعماتجا یاههکبش .دناهدز

 هک تسا یهیدب ردقنآ هتکن نیا .دنتسه ،یمتیروگلا راتفر و ادص ،تنم ،ریوصت اب ریمض و نهذ موادم ناراببم هار زا

 راوس توق هب لااح هک یکیسلاک یاههناسر هتبلا و یعماتجا یاههناسر نیمه رد همه یلو تسا هیبش زنط هب شاتنفگ

 تملظ یاههرد قماعا زا دننزیم ییادخ فلا زور ره و دنروهطوغ لایخ رحب نیا رد ،دنتسه یعماتجا یاههناسر رب

 !یگتشگسر و

 یتیراع یِداش و هودنا

 دنکیم فلکم ار یمدآ ،یقلاخا و یلقع یگتخپ هکنیا یهرابرد نم نیشیپ تشاددای رب دوب یاهلمکت تشاددای نیا

 ،هشیدنا تملاس و یناور و یونعم کولس یارب هکلب ،یویند تسیز یارب اهنت هن .دنابم انتعایب قلخ لوبق و در هب هک

 یریت لثم ،ترشیب کیلا کی ره .دنایتیراع یداش و هودنا اهنیا .تفرگ تبرع اهنت کیلا نازیم تنفر نییاپ و لااب زا دیاب

 هکلب ،تسین راک کیلا اب ار نادنمدرخ .دنکیم رتخسار نیقی مهوت رد ار وا و دشارخیم ار یمدآ ناج نیگآرهز

 .دنزیرگیم نآ زا – ناقمحا زا هکنانچ – راویسیع
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 اهتنم راشتنا خیرات و یناشن

 .تسا هدش شرتنم توکلم گلابو رد ،ادجادج ،رتشیپ هیعافد نیا یاهشخب یهمه

 ۲۰۲۶ هیوناژ ۲۶ / ۱۴۰۴ نمهب ۶ – »شکرباع یهگنت زا روبع تسفینام« .۱

https://blog.malakut.org/archives/۹۶۳۸ 

 ۲۰۲۶ هیوناژ ۱۲ / ۱۴۰۴ ید ۲۲ – »!صاخ یسایس حانج کی هن – تسا نایناریا یهمه هب قلعتم ناریا« .۲

https://blog.malakut.org/archives/۹۵۸۹ 

 ۲۰۲۵ نئوژ ۲۶ / ۱۴۰۴ ریت ۵ – »لقتسم تیدوجوم هس تنراقم« .۳

https://blog.malakut.org/archives/۹۴۲۱ 

 ۲۰۲۶ هیروف ۸ / ۱۴۰۴ نمهب ۱۹ – »تسین یهانپ ناهج رد ماوت ناتسآ زج« .۴

https://blog.malakut.org/archives/۹۶۸۵ 

 ۲۰۲۶ هیروف ۲۲ / ۱۴۰۴ دنفسا ۳ – »دیوگیم هک نیبن ،دیوگیم هچ نیبب« .۵

https://blog.malakut.org/archives/۹۷۲۶ 

 ۲۰۲۶ هیوناژ ۳۱ / ۱۴۰۴ نمهب ۱۱ – »!شاب فصنم تنمشد اب یتح« .۶

https://blog.malakut.org/archives/۹۶۵۲ 

 ۲۰۲۶ هیروف ۲۲ / ۱۴۰۴ دنفسا ۳ – »جنر تِیکلام« .۷

https://blog.malakut.org/archives/۹۷۲۹ 

 ۲۰۲۶ هیروف ۲۳ / ۱۴۰۴ دنفسا ۴ – »تیلوئسم رِوهظ ،اهدانم طِوقس« .۸

https://blog.malakut.org/archives/۹۷۳۶ 

 ۲۰۲۶ هیوناژ ۲۶ / ۱۴۰۴ نمهب ۶ – »ورذت زاوآ« .۹

https://blog.malakut.org/archives/۹۶۳۴ 

 ۲۰۲۶ هیئوژ ۱۱ / ۱۴۰۵ ریت ۲۰ – »نایازفاراک« .۱۰

https://blog.malakut.org/archives/۹۹۵۱ 

 ۲۰۲۶ هیئوژ ۱۸ / ۱۴۰۵ ریت ۲۷ – »!ترشیب شاجنر ،شیب شا»کیلا« هک ره« .۱۱

https://blog.malakut.org/archives/۹۹۵۷ 


